
第 52 回 安来市陸上競技大会 要項 

１．主催・後援・会場・期日 

主 催 安来市スポーツ協会・安来市陸上競技協会（主管） 

後 援 安来市中学校体育連盟・安来市小学校体育連盟 

会 場 安来市運動公園陸上競技場（競技会コード：2632100 競技場コード：324119） 

期 日 令和 8年 7月 11日（土） 少雨決行 

開式通告：午前 9時 20分 ／ 競技開始：午前 10時 00分予定（参加人数によ

り変更あり） 

※ 小学生陸上記録会は午前 9時 30分開始（同会場） 
 

２．競技種目 

▶ トラック種目（学年・性別によって異なります） 

区分 学年 男子 女子 

小学校 

4 年 100m 100m 

5 年 100m・1000m 100m・600m 

6 年 100m・1000m 100m・800m 

中学校 

1 年 100m・200m・1500m 100m・200m・800m 

2 年 100m・200m・1500m 100m・200m・800m 

3 年 100m・200m・1500m 100m・200m・800m 

▶ フィールド種目・リレー（全学年共通） 

区分 フィールド種目・リレー（全学年共通） 

小学校 

全学年 
走幅跳 ／ ソフトボール投（教育 1 号使用） ／ 4×100m リレー（学校・クラブ対抗） 

中学校 

全学年 
走幅跳 ／ 砲丸投（男子 5.000kg・女子 2.721kg） ／ 4×100m リレー（通常・低学年） 

※ 1 人 3 種目以内（リレーを除く） 
 

３．出場資格 

・中学生：安来市内の中学校に在籍する生徒 

・小学生：安来市内小学校単位、または陸上教室（クラブ）単位 
 

４．出場制限 

（１）1人 3種目以内（リレーを除く） 

（２）各種目における学校・陸上教室等の参加人数制限は設けない 



（３）4×100mRは学校対抗・陸上教室（クラブ）対抗とする 
 

５．参加料 

小学生（1 種目） 中学生（1 種目） リレー（1 チーム） 

200 円 300 円 500 円 

（傷害保険料を含む） 
 

６．申込方法 

右下 QR コードから、または安来市陸上競技協会ホームページ（http://yasugi-

rikukyou.sunnyday.jp/）の申し込みフォームに必要事項を入力のうえお申込み下さい。 申込 QR↓ 

申込確認後、返信メールにてご連絡します。 

参加料は必ず振込にてお願いします（当日持参不可）。 

 送信先・問い合わせ：yasugi-rikkyou@outlook.jp （矢田敦子 事務局長） 
 

７．申込期限 

令和８年６月１９日（金）午後５時 厳守 
 

８．表彰 

（１）各種目とも上位 3位まで賞状を授与（後日、学校等に送付） 

（２）優秀な成績を収めた選手に「勝部正人章」「小西悦三章」を授与 

（３）小学校 6年男女 100m優勝者に「杉原幸夫杯」を授与 

※ 6年の参加者がいない場合は 5年の優勝者が対象 
 

９．選手・監督への注意事項 

（１）本大会は 2026年度（公財）日本陸上競技連盟競技規則および大会要項により実施する。 

（２）年齢は令和 8年 4月 2日現在の満年齢とする。 

（３）アスリートビブス（ナンバーカード）について 

・小学生：大会事務局にて準備 

・中学生：中体連制定の各学校のナンバーカードを使用（安来市陸協登録者はその番号） 

（４）出場者は必ずスパイクまたはシューズを使用すること（裸足禁止） 

（５）走幅跳のスパイクピンは 9mm以下の 2段平行ピンを使用すること 

（６）小学生ソフトボール投げは教育 1号を使用する 

（７）大会中の事故については傷害保険にて対応。事故発生時は速やかに大会本部へ申し出ること 

（８）競技進行について 

・トラック種目：すべてタイムレース決勝 ／ 中距離種目：オープンスタート 

・腰の右側にシールタイプのレーン№を貼り付ける（選手招集場所にて配布、返却不要） 

（９）選手招集場所：100m スタート付近トイレ前テント 

（10）開会式・閉会式は行わず、開式通告・閉式通告とする 



（11）記録は掲示せず、後日、安来市陸上競技協会ホームページに掲載する 

（12）表彰式は行わず、後日、学校等に賞状を送付する 

（13）大会当日の事務局：安来運動公園陸上競技場 TEL: 0854-23-0424 

（14）問い合わせ：事務局長 矢田敦子 TEL: 090-8996-0991 
 

10．タイムテーブル・スタートリスト 

プログラム編成が完成次第、安来市陸上競技協会ホームページに掲載します。 

 URL: http://yasugi-rikukyou.sunnyday.jp/ 
 

11．参加料振込先 

参加料振込先（第 52回大会・記録会共通） 

山陰合同銀行 安来支店 普通口座 2265827 
口座名義：安来市陸上競技協会 会計 矢田敦子 

島根県農協 安来東支店（7708-315）普通口座 0007713 
口座名義：安来市陸上競技協会 会計 矢田敦子 

※ いずれかの口座にお振り込みください。振込手数料は各自負担とします。 
※ 振込人名義には団体名または代表者名を必ず記入してください。 
※ 大会中止の場合でも参加料は返金しません。 

 

【問い合わせ先】 安来市陸上競技協会 事務局長 矢田 敦子 

TEL: 090-8996-0991 ／ Mail: yasugi-rikkyou@outlook.jp 

URL: http://yasugi-rikukyou.sunnyday.jp/ 


